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BENH VIEN PK XiN MAN Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:04 /QyD-BV Xin Man, ngay 12 thang 02 ndm 2019
QUY PINH

HQI CHAN VE CHE PO DINH DUONG, TIET CHE

Cén cir Théng tu s6 08/2011/TT-BYT, ngdy 26 thang 01 ndm 2011 ctia B6 Y
té vé viéc Hudng dén cong tac dinh dudng, tiét ché trong Bénh vién;

Can clr Thong tu s6 19/2013/TT-BYT, ngay 12 thang 7 nam 2013 ctia Bo Y té
vé Huéng dan thuc hién quan 1y chit lugng dich vu kham, chita bénh tai Bénh vién;

Dé ning cao chét luong didu tri, Bénh vién bK Xin Man quy dinh vé viéc Hoi
chan gitta khoa 1am sang vé6i khoa Dinh dudng vé ché d6 dinh dudng cho ngudi
bénh nhu sau:

I. MUC PiCH

- Nhim quy dinh thdng nhét giita céc khoa 14m sang véi khoa Dinh dudng vé
thuc hién Héi chan dinh dudng;

- Hoi chan dinh dudng 1a hinh thuc tap chung tri tu¢ cia nguoi thdy thudc
diéu tri véi thay thudc dinh dudng dé bd xung ché d6 dinh dudng cho ngudi bénh
kip thoi, nham thic ddy két qua_ diéu tri nhanh hon, gitip ngudi bénh chéng binh
phuc, giam chi phi va thoi gian diu tri cho ngudi bénh;

II. QUY DINH CHUNG

1. Bac sy dinh dudng c6 trach nhiém xdy dung ché d6 #n hop ly theo timg
nhém bénh, dam bao chét luong an ubng cho ngudi bénh, thuong xuyén kiém tra,
giam sat viéc thuc hién ché d6 an udng cta ngudi bénh tai cac khoa lam sang; Phéi
hop trao ddi véi bac sy diéu tri, rat kinh nghiém trong thuc hién ché d6 an udng theo
bénh 1y ctia nguoi bénh;

2. Bac s§ dleu tri tai cac khoa lam sang can cur vao chén doan xac dinh, chi
dinh ché d6 an ubng bénh ly, khi thay doi vé ché d6 an can ghi 16 ly do, nhén xét vé
dién bién cua bénh. Pdi voi ngudi bénh can hoi chan vé ché do dinh dudng, bac sy
diéu tri moi bac sy dinh dudng dén hoi chan dé thong nhat y 1énh vé dinh dudng;

III. QUY PINH CU THE
1. Céc truomg hop cin dwoc hi chin dinh dudng

- Nguoi bénh nang, hon mé, suy kiét, sau phau thuat 16n, bénh do suy dinh
dudng;



- Céc bénh 1y vé tim mach, cao HA, réi loan chirc nang gan, than..

- Ngudi bénh chin doan ding, di dugc didu tri ding phac dd nhung bénh
khong tién trién;

- C4c bénh tiéu hao nhiéu ning lugng nhu: Udn vén, Viém nio, mang nio...
2. C4c hinh thire hdi chén:

2.1. Hoi chan lién khoa: La Hoi chan giita Bac si diéu tri khoa l4m sang véi
Bic si khoa Dinh dudng, tiét ché;

- Nguoi dé xuit: Béc sy Trudng khoa (c6 ngudi bénh) hodc Bs diéu tri duge
Truéng khoa nhét tri;

- Ngudi cht tri: Bac si truong khoa didu tri.
- Thu ky: Piéu dudng truéng khoa didu tri.

- Thanh phan héi chin: Bac si truéng khoa, Béc si diéu tri, Béc si khoa Dinh
dudng, Diéu dudng trudng khoa diéu tri;

2.2. Hji chin toan vién: La hoi chén gitta Bs Truéng, pho khoa 1am sang véi
Bs khoa Dinh dudng va dai dién lanh dao Bénh vién, Truéng phong KHTH;

- Nguoi dé xuét: Bac si Trudng, Pho khoa c6 nguoi bénh;
- Ngudi chu tri: Lanh dao Bénh vién duge moi hoi chan;
- Thu ky: Trudng phong Ké hoach téng hop;

- Thanh phan hoi chin: Pai dién lanh dao bénh vién, Béc si truéng khoa diéu
tri, Trudng phong KHTH, Béc si khoa Dinh dudng, Diéu dudng trudng khoa;

3. Trinh tu va ndi dung hdi chan.

3.1. Béc si diéu tri ¢6 trach nhiém:

- Chuan bi ddy du hd so benh an, két qua chin do4n 1am sang, can 1am sang,
ddc biét vé van dé dinh dudng...

- Chuén bi bénh nhan, thong béo thoi gian va ndi dung;

- Pia diém: Tai khoa c6 ngudi bénh can dugc héi chin;

3.2. Béc si khoa Dinh dudng c6 trach nhiém:

- Nghién ctru k§ hd so bénh 4n, thim kham ngudi bénh trude khi hdi chin;

3.3. Ngudoi chu tri ¢6 trach nhiém:

- Gi6i thiéu thanh phan tham du;

- B4o cdo tom tit bénh 4n; Dic biét vé van dé dinh dudng;

- Két luan vé van dé dinh dudng vao bién ban hdi chén;

3.4. Nguoi ghi bién ban ¢6 trach nhiém:



- Ghi tém tat y kién ctia timg ngudi vao bién ban;
- Trich bién ban hoi chin, moi cac thanh vién tham du ky vao bién ban hdi
chan, dan hé so bénh 4n;

IV. TO CHUC THUC HIEN

Trén day 1a quy dinh héi chan giita Bac si khoa Dinh du’ong v6i Bac si khoa
lam sang vé ché d¢ dinh dudng cho ngudi bénh ctia Bénh vién PK Xin Mén; Yéu

cau céc khoa, phong va ca nhan cé lién quan phdi hgp thuc hién nghiém tic quy
dinh nay./.

Noi nhin: GIAM POC
- Ban giam dbc;

- Website bénh vién;
- Luu: VT, KDD.




